
ŠEIMOS KALENDORIUS 

 

KAIP PARUOŠTI „ŠEIMOS KALENDORIŲ“ ? 
 

 Kalendoriui paruošti reikės: 

* Tvirto pagrindo (tai gali būti kietas kartonas, kamštinė ar kita Jūsų pasirinkta medžiaga, ant kurios              

bus tvirtinami kalendoriaus mėnesių lapai); 

* Medžiagos kišenėlių paruošimui (gali būti veltinis, drobė ar kt.); 

* Skylamušio (ar kito įrankio, su kuriuo sutvirtinsite kalendoriaus lapus prie pagrindo); 

* Virvelės surišimui; 

* Klijų, dvipusės lipnios juostos, ar smeigtukų (kišenėlių pritvirtinimui); 

* Žirklių (veiklų ir „veidelių“ pasiruošimui); 

 

Priedai, reikalingi kalendoriui paruošti: 

* 2021 m. mėnesių lapai (ir 2022 m. sausio mėn. lapas); 

* titulinis kalendoriaus lapas; 

* veiklų pavyzdžiai; 

*„veideliai“; 

 

Kaip gaminti: 

*  prie kalendoriaus pagrindo pasirinktu būdu pritvirtinami mėnesių lapai kartu su tituliniu lapu; 

* apačioje (arba šone, priklausomai nuo pagrindo dydžio) pritvirtinamos dvi kišenėlės, viena kišenėlė- 

planuojamoms veikloms, kita- „veideliams“; 

*  į vieną kišenėlę sudedamos planuojamos veiklos, į kitą- „veideliai“ (veiklas ir „veidelius“ galima 

spausdinti ant lipnaus spalvoto popieriaus, taip bus paprasčiau juos pritvirtinti prie pasirinktų dienų) 

 

Kalendorius paruoštas prasmingam naudojimui! 

 

Rekomendacijos 

Paskatinkite šeimą savarankiškai pasirinkti planuojamas ir geriausiai šeimos poreikius atitinkančias 

veiklas, atsižvelgiant į šeimos narių amžių, gebėjimus, bei galimybes. Taip kalendorius turės didesnę 

prasmę- šeimai taps savos kultūros dalis, o ne „privalomų įvykdyti dalykų sąrašu“. 

 

 

Linkime gražių, prasmingų ir svajones pildančių dienų ! 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

Šeimos kalendorius 

 
2021-2022 

 
Svarbu, kad šeimos dažnai savęs klaustų ar jos gyvena iš meilės, 

dėl meilės ir meilėje. Konkrečiai tai reiškia aukojimąsi, 

atleidimą, kantrybę, savitarpio pagalbą, pagarbą. Kaip pagerėtų 

šeimų gyvenimas jei kiekvieną dieną būtų naudojami trys 

paprasti žodžiai: „prašau“, „ačiū“, „atsiprašau“.  

(Popiežius Pranciškus) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Su meile, 

Šeimos  gerovės skyrius 



GEGUŽĖ 

,,Geriausias dalykas, kuris laiko šiame gyvenime - tai turėti vienas kitą” - 

Audrey Hepburn 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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  BIRŽELIS 
„Tikruosius šeimos narius jungia ne kraujo ryšys, o pagarba ir 

džiaugsmas vienas kito gyvenimu.“ (Richardas Davidas Bachas) 

 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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 LIEPA 

,,Meilė yra, kai kito žmogaus laimė svarbesnė nei tavo paties” - H. 

Jackson Browne jaunesnysis 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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 RUGPJŪTIS 
"Buvimas su vaikais gydo sielą." Fiodoras Dostojevskis 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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  RUGSĖJIS 
„Geri tėvai savo vaikams suteikia ir šaknis, ir sparnus. Šaknis – tam, kad vaikai 

visada žinotų, kur yra jų namai, ir sparnus – kad nuskristų ir išbandytų tai, ką 

namuose išmoko.“ (Jonas Edwardas Salkas) 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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SPALIS 
"Vaikai netrukdo atlikti svarbesnių darbų. Jie yra svarbiausias 

darbas."C. S. Lewis 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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  LAPKRITIS 

„Žmogus keliauja per pasaulį ieškodamas to, ko jam reikia, ir galiausiai jis 

grįžta namo – tam, kad tai, ko ieškojo, jis rastų ten.“ (George'as Moore'as) 

 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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GRUODIS 

  ,,Susitikime visad su šypsena, kuri prasideda iš meilės” - 

Motina Teresė 

 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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 SAUSIS 
,,Meilė be pagarbos negali nei toli nueiti, nei aukštai pakilti, ji viensparnis 

angelas.'' – A. Diuma. 

Diena Visi kartu planuojame :) Pavyko/nepavyko 
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Švęsime gimtadienį Rankdarbių darymo diena 

Išrinksime šeimos dainą Pikniko gamtoje diena 

Padovanosime tėčiui gėlių Padovanosime mamai gėlių 

Surengsime „Karaoke“ Kepsime sausainius 

Statysime sniego senį Vyksime grybauti/uogauti 

Virsime uogienę/marmeladą Planuosime atostogas 

Aplankysime gražią/lankytiną vietą Dėliosime mozaiką 

Žaisime stalo žaidimą Skaitysime pasakas prieš miegą 

Diena be pykčių, puiki nuotaika ir gražūs 

žodžiai 

Susikursime taisykles namuose, visi kartu jų 

laikysimės 

Susiplanuosime savo dienotvarkę ir 

stengsimės jos laikytis 

Atrinksime nereikalingus/nenešiojamus 

drabužius/daiktus 

Žaislų tvarkymo diena Pasodinsime gėlių/daržovių/medelį 

Spintos tvarkymo diena Paliksime vienas kitam mielus raštelius 

Diena be mobiliųjų telefonų Pasigaminsime naminių ledų 

Komplimentų diena Pagalbos vienas kitam diena 

Šeimos susirinkimo diena Pertvarkysime kambarį 

Darysime rytinę mankštą Visi kartu žiūrėsime filmą 

Knygos skaitymo diena Sekmadienio pusryčiai – gamina vaikai 

Visi kartu kepsime pyragą Žaidimas "Lobio ieškojimas" 

Gerumo, apsikabinimų, šypsenų diena Švęsime gimtadienį 

Visi kartu tvarkysime kambarius Visi kartu tvarkysime kiemą 

Organizuosime kelionę dviračiais Organizuosime turistinį žygį 

Eisime pasivaikščioti Važiuosime žvejoti 

Sudarysime šeimos genealoginį medį Visi kartu gaminsime vakarienę 

Visi kartu gaminsime pietus Švęsime gimtadienį 

Žaislų tvarkymo diena Pasodinsime gėlių/daržovių/medelį 

Spintos tvarkymo diena Paliksime vienas kitam mielus raštelius 

Diena be mobiliųjų telefonų Pasigaminsime naminių ledų 

Komplimentų diena Pagalbos vienas kitam diena 

Šeimos susirinkimo diena Pertvarkysime kambarį 

Darysime rytinę mankštą Visi kartu žiūrėsime filmą 

Žaislų tvarkymo diena Pasodinsime gėlių/daržovių/medelį 

Spintos tvarkymo diena Paliksime vienas kitam mielus raštelius 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


